"Abenteuer Pubertat"

kCSS

kasperativ | ermutigend | sozial | sifwationsorientiert

erziehen®

Pubertat, das ist fur Eltern und
Jugendliche eine Zeit des Aufbruchs, eine
Zeit der Herausforderung, der Ablose,

-risikoreich und anstrengend, aber auch mit seinen
schdnen Seiten.

Durchhaltevermdgen, Kommunikationsfahigkeit und
ein Quantum Humor sind permanent gefordert.

Als Phase groBer Veranderungen birgt die Pubertat
auch Chancen. Eltern und Kinder kénnen eine neue
Form der Beziehung entwickeln. Dabei méchte der

Kess

Elternkurs ~Z& "KESS-erziehen: Abenteuer
Pubertat" interessierte Eltern unterstiutzen und ihnen
helfen, die Zeit der Pubertat gelassener anzugehen.
Der Kurs knUpft an konkreten Erziehungssituationen
an und vermittelt eine Einstellung, die den
Familienalltag erleichtert.

Termine: 11.01.; 18.01.; 25.01.; 01.02.2018

Zeit: 19:30 - 22:00 Uhr

Ort: Pfarrheim Rosenkranzkdénigin
Neubiberg, KaiserstraBe 4b

Gebihr: pro Person 45,00 Euro

Anmeldung: marion.laumeyer@t-online.de

Tel: 089/66002466

Veranstalter:  Pfarrgemeinde Rosenkranzkdnigin
Neubiberg

Referentin: Irmi Bergmeier
Irmi.bergmeier@web.de

www.kess-erziehen.de
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